
Du 12 au 16 octobre

LUNDI MARDI

Salade mêlée Novae Salade coleslaw bio

Chipolata de veau (Suisse) Sauce aux oignons rouges
Aiguillettes de merlu aux graines (Atlantique) au four 

Sauce yaourt citroné

Saucisse de soja aux épices Epinards à la crème

Cœur de blé Céleris boule bio de bremblens rôties Riz pilaf Bio Légumes wok au gingembre

Yaourt à la mangue sans sucre ajouté Banane bio 

Pain tessinois (Suisse) Pomme royal gala de féchy  Brioche au safran (Suisse) Yaourt nature  

MERCREDI JEUDI

Salade de tomate et féta Soupe de carotte et lentille corail

Escalope de poulet (France) marinée Sauce au cajun Tortellini au fromage Sauce tomate au basilic

Escalope pané végétalienne

Patates douces rôties à l'origan Brocoli étuvés  Sbrinz AOP râpé

Gâteau aux pommes et cannelle de Gianluca , Nurs: 

Compote pomme et cannelle
Prune à croquer 

Cottage chesse Pain paysan RCD (Suisse)  Pain maïs (Suisse) Gruyère AOP (Suisse)  

VENDREDI
Ces menus, validés par nos responsable nutrition, peuvent 

Laitue pommée et radis rouge
faire l'objet de changements sous réserve d'approvisionnement.

Emincé de bœuf (Suisse) Sauce bourguignonne Bon appétit !

Seitan  vaudois sauce bourguignonne
Les préparations peuvent contenir des traces de 14 allergènes 

officiels connus.

Pommes de  terre écrasees Carottes bio étuvées

Créme à l'orange Bio 

Raisin blanc à croquer Madeleine (France) , Nurs:  Pain de 

seigle (Suisse)

Menu de la semaine

Pour en savoir plus sur 
votre restaurateur 


