r!a!n.‘Z’n?gi!ﬂf«I MENUS DE LA SEMAINE

18.05.2026 - 22.05.2026

LUNDI

Concombre en rondelle

Nuggets de poulet au four (France), Sauce ketchup fumé maison
Tofu croustillant au four
Pomme de terre cuts rétie et Haricots verts en persillade
Yaourt a la mangue sans sucre ajouté

~

MARDI Pomme royal gala de féchy et Madeleine marbrée (France)

Salade mélée Novae

Fish and dip de colin (Atlantique) au four, Sauce tartare allégée
Croustillant de féta et épinards
Riz sauté aux légumes et Fleurs de brocoli

Banane bio

MERCREDI Camembert (Suisse) et Pain Graham (Suisse)

Carotte rdpée bio de Bremblens

Seitan vaudois, Sauce aux champignons

Cceur de blé et Petit pois et oignons grelot caramélisés

Gateau au framboise d'Edwyn

JEUDI Gruyére AOP (Suisse) et Pain de campagne (Suisse)

Salade pommée et choux blancs émincés

Spaghetti de blé dur, Sauce bolognaise de bceuf (Suisse)
Sauce bolognaise au quorn
et Grana padano rapé
Yaourt a la vanille sans sucre ajouté

~

VENDRED Compote de poires et Tresse (Suisse)

Salade de tomate et féta

Rouleaux de printemps aux légumes au four, Sauce aigre douce maison

Boulgour aux épices douces et Carottes étuvées

Fraise a croquer

Yaourt a la myrtille sans sucre ajouté et Gaufre de Bruxelles

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POW on SGVOW pl s E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus.



