NOVAC  MENUS DE LA SEMAINE

01.06.2026 - 05.06.2026

LUNDI

Laitue pommeée et radis rouge

Emincé de poulet (Suisse), Sauce au cajun
Emincé végétal de pois
Pomme Cuts et Haricots verts en persillade
Yaourt a la myrtille sans sucre ajouté

~

MARDI Fraise a croquer et Crépe nature

Concombre en rondelle

Lasangne de légumes
Gratiné a la mozzarella et origan

Compote de poires

~

MERCREDI Fromage & tartiné aux herbes et Pain de seigle (Suisse)

Carotte rdpée bio de Bremblens

Falafelle a la betterave, Sauce yaourt citroné

Coeur de blé et Caponata

Salade de fruits frais Novae

~

JEUDI Gruyére AOP (Suisse) et Pain cibatta au mais (Suisse)

Salade mélée Novae

Dos de saumon (Ecosse) vapeur, Sauce au curry jaune
Quorn aux épices douces
Riz pilaf Bio et Fleurs de brocoli
Banane bio

~

VENDREDI Yaourt nature et Brioche au safran (Suisse)

Salade de tomate

Boulettes de beeuf (Suisse) au four, Sauce tomate au paprika fumé
Boulettes végétales
Pépinette et Petit pois et oignons grelot caramélisés

Gateau au citron bio (Nurs : Fruits frais)

Melon charentais en cube et Biscuits aux céréales

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POW on SGVOW pl s E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus.



