NOVAC  MENUS DE LA SEMAINE

06.10.2025 - 10.10.2025

LUNDI

Salade mélée Novae

Poulet Tex-Mex (France), Sauce BBQ (maison)
Saucisse de soja
Pomme Cuts et Haricots verts
Yaourt au cassis sans sucre ajouté

~

MARDI Compotes de pommes du Valais et Pain d'épices (France)

Dips de carottes et sauce cocktail allégée

Hachis parmentier gratiné (Suisse)
Hachis végétarier de champignons

Raisin blanc a croquer

~

MERCRED Pain fermier (Suisse) et Fromage & tartiné

Velouté parmentier (poireau et pomme de terre)

Fusilli, Sauces tomate cuisinée aux légumes

et Grana padano rapé

Banane bio

~

JEUDI Gaufre de Bruxelles et Yaourt a la fraise sans sucre ajouté

Célerirémoulade sauce allégée

Civet de cerf, Sauce aux raisinets
Emincé végétal de pois
Spatzeli et Courges rotie au romarin
Compote de pomme et framboise (Nurs : Yaourt nature)

~

VENDRED Bretzel (Suisse) et Blanc battu

Concombre Bio de Bremblens

Fish and chip de merlu (Atlantique) au four, Sauce tartare allégée
Aiguillette végétale épinard féta
Riz noir vénéré et Fleurs de brocoli

Yaourt au miel (Nurs : Yaourt nature)

Focaccia au romarin (Italie) et Emmental (Suise)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POW on SGVOW pl s E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus.



